
2015
Zweites Halbjahr

Beratung  Seminare  Vorträge

Weiter
denken

Vorsorgevollmacht  
Patientenverfügung
Betreuungsrecht

Jutta Hartings 
Systemische Beraterin 
Dipl.- Sozialwissenschaftlerin
Tel: 02151 -4538660
www.hartings-weiterdenken.de

Tel. 02151 9378171
info@kmh-english-coaching.de
www.kmh-english-coaching.de

KMH  English  Coaching

Ihre Spezialistinnen für Sprachtraining am Niederrhein.

Successful Business Communication

Dagmar Zabel
Dipl. Betriebswirtin
Tel:     02066-4095660 
Mobil: 0175-1704320
www.rentZabel.de

Projektbezogene und zeitlich begrenzte 
Unterstützung für Ihr Büro:
 
Büroorganisation und Ablage
Angebots- und Auftragsabwicklung
Rechnungs- und Mahnwesen

    

rent abel
rentabel mit Zabel

Ihr Büro

Existenzgründung & Businessplan
Beantragen öffentlicher Fördermittel
Steuererklärungen, Jahresabschlüsse 
Betriebswirtschaftliche Beratung ...

Sabine Engler
Steuerberaterin

Flünnertzdyk  230,  47802 Krefeld 
Telefon  02151- 56 10 71
info@steuerberatung-engler.de
www.steuerberatung-engler.de

SeniorenAssistenz Zander
Ich biete Ihnen vertrauenswürdige Begleitung,
liebevolle Gesellschaft und kompetente 
Assistenz für ein schöneres, leichteres und 
würdiges Älterwerden.

SeniorenAssistentin Elvira Zander
zertifiziert  n. d. Plöner Modell - § 45 b SGB XI Anerkennung
Am Neuerhof 25, 47804  Krefeld, Mobil: 01578-1877966
www.die-senioren-assistenten.de

Unsere Öffnungszeiten:

Montag, Dienstag, Mittwoch    
  8:30 - 13:00 Uhr 
15:00 - 19:00 Uhr 

Weitere Termine nach Vereinbarung.

Beate Kandler
Orthopädie-Schuhmachermeisterin
Grotenburgstr. 14
47800 Krefeld
Tel.: 0 21 51 - 50 04 18
www.kandler-orthopaedie-schuhtechnik.de

www.Job-Management.net

Kundengewinnung
Grafikdesign 
Webdesign

Workshops zur Kundengewinnung
Grafikdesign und Webdesign

Brigitte Kistermann, Dipl.-Des. & PR-Beraterin DAPR 
Telefon: 02151 391967, www.kistermann-pr.de 

Arbeitssicherheit 
Arbeitspsychologie

Gesundheitsmanagement
Dr. Bettina Wüstenhöfer

?

Phone 02151 - 659846
www.arbeitssicherheit-krefeld.de

Rechtsanwältin
Fachanwältin für Familienrecht

Mediatorin

Familien- und Scheidungsrecht · Unterhalt 
Zugewinn · Sorgerecht · Umgangsrecht

Arbeitsrecht · Mediation

Moltkestr. 24
47799 Krefeld 

 Tel. 02151-3601702 kjensen@haslerkinoldjensen.de
www.haslerkinoldjensen.de
 www.anwaltskanzlei-mediation-jensen.de

KERSTIN JENSEN



Termine und Themen im 2. Halbjahr 2015 Unsere Branchen von A bis Z

Architektur
Bildung
Beratung - Coaching 
EDV - IT 
Design
Eventmanagement 
Einzelhandel
Fortbildung - Seminare - Kurse
Fotografie
Gesundheit - Wellness - Ernährung
Handwerk
Immobilien
Journalismus
Kaufm. Dienstleistungen
Kosmetik
Kunst
Lektorat
Medizin
Mode und Textil-Design
Physiotherapie
Psychotherapie
Recht
Reisen
Steuern - Finanzen 
Übersetzungen
Unternehmensberatung
Versicherungen
Weiterbildung
Werbung, Werbetechnik
Zahnmedizin
Zeitmanagement

Kooperation statt Konkurrenz 
Weit über 1000 interessierte Frauen haben die 
regelmäßigen Netzwerkabende bisher besucht.
Externe und interne Referentinnen und Referenten 
stellten abwechslungsreiche Themen vor, auf die 
angeregte Diskussionen folgten. Ein interner E-Mail- 
Verteiler mit über 450 Teilnehmerinnen ermöglicht 
einen regen virtuellen Austausch.
Synergieeffekte zeigen sich in unterschiedlichster 
Weise: Geschäftliche Kooperationen und Freund-
schaften wachsen.

Das Unternehmerinnen-Forum ist 
eine Privatinitiative
Organisation: Brigitte Kistermann 
Tel: 02151-391967, www.kistermann-pr.de

Vielen Dank an das “Orga-Team”:

Gabi Wiese, www.pc-training-wiese.de
Barbara Stauch, www.mediation-stauch.de
Ulrike Schubert 

E-Mail-Verteiler, Visitenkartentisch, Mit-Organisation 

Unternehmerinnen in Krefeld

Branchenübergreifende Themen behandeln, sich 
gegenseitig unterstützen, sich vernetzen, Erfahrungen 
weitergeben - das sind die Leitgedanken des Krefelder 
Unternehmerinnen-Netzwerks.

Unser Forum für selbstständige oder freiberufliche 
Frauen unterschiedlicher Berufsgruppen und Branchen 
hat sich seit April 2002 in Krefeld etabliert und steht 
auch Gründerinnen offen.

Ort und Zeit:
Immer am 2. Dienstag eines Monats um 19:30 Uhr im 
Restaurant Hexagon im Seidenweberhaus, auf dem 
Theaterplatz 1, in Krefeld. 

Interessierte Frauen sind jederzeit herzlich willkommen! 
Wir erheben keinen Mitgliedsbeitrag. 
Die Räumlichkeiten werden dem Forum kostenfrei zur 
Verfügung gestellt und über den aktuellen Verzehr 
finanziert. 

www.unternehmerinnen-krefeld.de

Ablauf unserer Netzwerk-Abende
Beginn 19:30 Uhr

Aufbau Visitenkartentisch 

Die Teilnehmerinnen stellen sich und ihr Unternehmen 
kurz vor

Aktuelle Infos, Fragen und Antworten aus der Runde 

Branchenübergreifende Fachvorträge  

Viel Zeit für Gespräche und Erfahrungsaustausch

Themenfreier Netzwerkabend
Unternehmerinnen stellen ihre Unternehmen vor.

Vom Logo zur Website - Ihr einheitlicher Auftritt, bitte!
Corporate Design für mehr Professionalität und 
Glaubwürdigkeit. 

Brigitte Kistermann, Dipl.-Des. / PR Beraterin DAPR
www.Kistermann-pr.de

M.U.T. zur eigenen Power! So bringen Sie sich im 
Spannungsfeld von Anforderungen, Ansprüchen 
und Erwartungen erfolgreich in Balance.
 
BASLER Coaching, Petra Basler M.A., Professional 
Certified Coach (ICF), www.baslercoaching.de
 

Überzeugung oder Manipulation 
Ihr unternehmerischer Erfolg – wie viel Psychologie 
brauchen wir? Psychologische Mechanismen, 
Zugang zu Kunden, Mitarbeitern, Marketing ...

Branka Ternegg, Business-Coach und Autorin
www.brankaternegg.com

Chaos im PC? 
Umsetzbare Tipps zu Windows, Dateimanagement, 
Ordnerstruktur … 

Dipl.-Ing. Gabi Wiese
www.pc-training-wiese.de

Die Heilkraft des Lachens -
Energielöcher, Denkblockaden, Kreativschwächen 
mit Humor und Lachen auflösen. Tipps für die oft 
lachfreie "Zone Alltag". 

Heide Marie Wahl, Heilpraktikerin , Kommunikations- 
und Lachtrainerin, www.lach-mit-wahl.de

Sie suchen frauengeführte 
Unternehmen?
Unter www.unternehmerinnen-krefeld.de finden 
Sie im Branchenverzeichnis Firmenportraits frauen- 
geführter Unternehmen und Freiberuflerinnen aus 
der Region Krefeld. 

Hiermit möchten wir Unternehmen, die von Frauen 
geführt werden, öffentlich sichtbarer machen.
Viele Frauen wollen gerne Leistungen von anderen 
Frauen in Anspruch nehmen. Hier haben sie jetzt 
die Möglichkeit, gezielt nach solchen Unternehmen 
suchen. 

Das Branchenverzeichnis befindet sich im Aufbau.
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